
 
 

DESCRIPTIF 
Formations et ou perfectionnement 

Attaches rapides 
Objectifs :  

Maîtriser différentes attaches, chignons simples et faciles à réaliser en salon. 
Acquérir une méthode de travail simple pour une maîtrise parfaite de différentes coiffures modernes. 

Chignons couture 
Objectifs :  

Maîtriser différents chignons classiques, le lissage et le positionnement des volumes. 

Coiffage 

Objectifs :  
Découvrir, maîtriser ou se perfectionner aux  différentes techniques de brushings et coiffages. 
Apprendre à utiliser les différents outils : lisseur, fer à boucler, rouleau scratch… pour réaliser une coiffure de soirée. 
Savoir adapter les produits coiffants en fonction de la chevelure. 

Couleurs et style 

Objectifs :  
 
Permettre aux professionnels de la coiffure d’acquérir et de développer leur savoir faire en s’inspirant des dernières 
tendances de placement de couleur.  

Diagnostic et proposition de services 2jours 
Objectifs :  
Maitriser le diagnostic du cheveu, du cuir chevelu, savoir réaliser une proposition en adéquation avec les désirs des 
clients. 
Savoir réaliser un suivi beauté pour permettre d’optimiser la revente en salon. 

Piquetage et méthodes de coupes modernes  

Objectifs :  
 Découvrir, maîtriser ou se perfectionner aux  différentes techniques de piquetages et savoir les adapter en fonction 
du résultat désiré. 

Piquetage et methodes de coupes modernes step by step 2 
jours 

Objectifs :  
 Découvrir, maîtriser ou se perfectionner aux  différentes techniques de piquetages et savoir les adapter en fonction 
du résultat désiré. 
 Maîtriser les différentes chorégraphies de coupes basiques en arrivant à les moduler pour obtenir un résultat 
mode. 
 Savoir réaliser des coiffages modes, urbains à l aide d’outils de coiffages, styler…  

Balayages et techniques air libre 
Objectifs :  

Maîtriser ou se perfectionner aux  différentes techniques d éclaircissement à l air libre afin d obtenir des résultats 
naturels et modernes ainsi que l utilisation des produits adaptés afin de proposer un service moderne et rapide pour 
éclaircir une chevelure 

 
 
 



Balayages et techniques air libre 
2 jours 

Objectifs :  
Maîtriser ou se perfectionner aux  différentes techniques d éclaircissement à l air libre afin d obtenir des résultats 

naturels et modernes ainsi que l utilisation des produits adaptés afin de proposer un service moderne et rapide pour 
éclaircir une chevelure 

Colorimétrie 

Objectifs :  
 
Permettre aux professionnels de la coiffure d’acquérir et de développer leur savoir théorique en matière de coloration et 
leur savoir faire en étant capable de réaliser un diagnostic produit adapté. 

Coupe au Feather 

Objectifs :  
Acquérir ou se perfectionner à une  méthode de coupe au Feather 
Connaitre et comprendre les différentes gestuelles  
Savoir gérer les différentes matières grâce au Feather 

Extensions 

Objectifs :  
Maitriser ou se perfectionner aux  techniques de pose d’extensions. 
Savoir couper et mettre en valeur votre pose d’extensions. 

Coupe homme 

Objectifs :  
Acquérir une méthode et une chorégraphie de coupe 
Maîtriser les outils de coupe (ciseaux, rasoirs…) et leur gestuelle 
Réaliser une coupe dégradée au ciseaux ( fondu de nuque) 
Réaliser une coupe mode au rasoir ou aux ciseaux 
Savoir proposer un effet de couleur pour mettre en valeur la coupe. 

Coupe Femme 

Objectifs :  
Acquérir une méthode et une chorégraphie de coupe 
Savoir réaliser les 3 formes principales de coupes femmes 
 Dégradé long 
 Dégradé court 
 Carré 

Lissage défrisage 

Objectifs :  
Découverte des différents produits lissants et défrisants 
Acquérir la méthode d application 
Savoir diagnostiquer, pour prescrire, conseiller, et vendre le bon lissage (brésilien, japonais, coréen, etc…) 
Savoir coiffer et conseiller une cliente ayant réalisée un défrisage. 

 
 

Conseil en Image spécifique 
coiffeurs/esthéticiennes 

Objectifs : Mettre en place dans les salons de coiffure ou instituts, le Conseil en  
Image «  très en vogue » afin de développer le chiffre d’affaires, booster       les ventes, accueillir 
une clientèle très orientée sur les dernières tendances, la fidéliser et se différencier de la 
concurrence, ou tout simplement compléter son offre et gagner en crédibilité. 
 

INITIATION AU MAQUILLAGE 
OBJECTIFS : mettre en application les directives du conseil en image, être capable de réaliser un flash maquillage après 

avoir démaquillé sa cliente pour sa colorimétrie lors d’un conseil en image. 
Pré-requis : idéalement, avoir suivi la formation ou connaitre le conseil en image, être capable de définir les couleurs qui 
mettent en valeur. 

 

 
 



 
 

Lieu de formation : 
 

3 rue jarente 69002 Lyon.  
Métro ampère 
 

Formations les lundis et/ou mardis 

 

Tarif JOURNALIER : 230 € H.T soit 275.08 € ttc, soit cout horaire : 
32.86 € ht soit 39.30€ ttc 
260€ ht pour feather et coupe femme 
 
Nombre de participants max 8 
 
Formateur : loïc Chapoix 
 
 
Enregistré sous le N° 82691024269 auprès du Préfet de la Région 
Rhône Alpes. 
 
 
Contact : 
    
Le centre de formations 04.78.37.84.96 
 
06.86.96.74.80 ou 06.09.43.10.21 : contact@idea-concept.fr 
 
Nous proposons également de réaliser des stages sur mesure, à partir de 5 
collaborateurs, et de venir chez vous si nécessaire. 
Assistance au montage du dossier de prise en charge. 
Acompte pour réservation obligatoire. 
Dates ajustables. 
 
 
 
 

 


